
STECKBRIEF
Firmenname:
Life im Herrenkrug GmbH & Co. KG

Firmensitz:
Magdeburg

Mitarbeiter:
30

Gesamtenergieverbrauch:
2534,55 MWh (2021)

Deutschland macht‘s effizient, die Kampagne fürs Energiesparen
www.deutschland-machts-effizient.de

WIR SIND
ENERGIEGEWINNER

ENERGIEVERBRAUCH GESENKT UM

761,31 MWh
CO2-AUSSTOß PRO JAHR GESENKT UM

158,52 TONNEN



LEISTUNGSPORTFOLIO
Der Betrieb ist die größte und modernste Trainings- und Fitness-
anlage Sachsen-Anhalts. Der Trainingsbereich bietet ein hoch-
wertiges und breitgefächertes Angebotsspektrum für sportliche 
sowie gesundheitsfördernde Aktivitäten mit hochmodernen Aus-
dauer- und Krafttrainingsgeräten. Dieser fügt sich in das weitere 
Ambiente, bestehend aus einem separaten Damentrainings- und 
Freihantelbereich, ein. In drei Kursräumen finden die Kunden ein 
umfassendes Angebot an betreuten und virtuellen Kursen.

AUSGANGSSITUATION
Die gesamte Betriebsstätte des Unternehmens sollte energieeffizient 
gestaltet werden. Verschiedene Maßnahmen wurden empfohlen. 
Diese umfassten Mengenmessstellen, Globe Thermometer, drei 
Saunaöfen, eine PV-Anlage, die Erweiterung der Nutzungsfunk-
tion der Elektroanlage, Heizungsoptimierung, Infrarotstrahler so-
wie den Einbau von Heizkörper- und den hydraulischen Abgleich.

UMGESETZTE MASSNAHMEN
Die gesamte Betriebsstätte des Unternehmens wurde im Zuge 
der Fördermaßnahme energieeffizient gestaltet. Dafür waren 
umfangreiche Ersatzinvestitionen notwendig, um zunehmende 
Verbräuche beim Energiebezug von Strom und Gas zu reduzieren. 
Die verschiedenen Einzelmaßnahmen führten zu einer deutlichen 
Energieeinsparung von rund 761 MWh pro Jahr. Die CO2-Emis-
sionen konnten um fast 159 Tonnen pro Jahr reduziert werden.

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.sachsen-anhalt-energie.de

Landesenergieagentur Sachsen-Anhalt GmbH
Olvenstedter Straße 66, 39108 Magdeburg
www.lena.sachsen-anhalt.de 

Gefördert durch

Heizkörperthermostate und neue Saunaöfen im Life tragen zur 
Senkung der Energiekosten bei.

„WIR SIND JETZT 
ENERGETISCH FIT FÜR 
DIE ZUKUNFT.“

JÖRG DÜNISS 
Geschäftsführer

ENERGIEEFFIZIENZPARTNER VOR ORT

Giese & Bickel Energie GbR
Zum Handelshof 9 
39108 Magdeburg


